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1. Introducéo

O presente memorial descritivo tem como objetivo apresentar 0s elementos técnicos, materiais e
métodos construtivos adotados para a implantacdo dos Postos de Salva-Vidas Tipo 01 e Tipo 02,
conforme projeto arquitetdnico elaborado pela Prefeitura Municipal de Camagari — Secretaria de Servigos
Publicos. As estruturas foram concebidas para oferecer suporte operacional aos profissionais guarda-
vidas, garantindo seguranca, conforto e durabilidade em ambientes litoraneos.

A proposta visa atender as exigéncias normativas de seguranca, conforto e durabilidade, considerando
as condicGes ambientais litoraneas, como exposi¢cdo a maresia, ventos fortes e variacoes térmicas.
Ambos os modelos seguem o mesmo padrao construtivo, com plataforma elevada em madeira tratada,
area de observacdo, cobertura metélica leve, guarda-corpo perimetral, escada frontal de acesso e
fundagdes superficiais adaptadas ao solo arenoso. Os materiais e técnicas foram selecionados com base
em critérios de resisténcia a maresia, facilidade de montagem e desmontagem, sustentabilidade e
conformidade com as normas técnicas brasileiras vigentes.

A estrutura principal sera executada com madeira rolica de Eucalipto tratado em autoclave, classe de
uso 4, com acabamento em verniz alquidico incolor com prote¢do UV, garantindo durabilidade frente
a exposicado solar e a umidade. A cobertura serd composta por telhas trapezoidais em aluminio, com
isolamento termoacustico em placas de EPS tipo 2F. Os elementos de fixacdo, como parafusos, arruelas
e suportes metélicos, serdo em aco galvanizado ou inoxidavel, compativeis com ambientes costeiros.
A fundacdo sera realizada por meio de manilhas de concreto armado, posicionadas em valas
escavadas manualmente e preenchidas com concreto magro, assegurando estabilidade da estrutura sem
necessidade de fundagdes profundas. O projeto também prevé travamentos cruzados, guarda-corpo
com corrimao e degraus antiderrapantes, conforme exigéncias de seguranca da ABNT NBR 9077 e
demais normas aplicaveis.

O Posto Tipo 02 apresenta variagdes dimensionais e de layout em relagdo ao Tipo 01, mas mantém
integralmente as mesmas especificacdes técnicas, insumos e critérios de desempenho. Ambos 0s
modelos foram projetados para atender aos principios de sustentabilidade, economicidade e
seguranca, sendo compativeis com a realidade construtiva das praias do municipio de Camacari.

Este documento apresenta, de forma sistematizada, as especificacdes técnicas, os insumos utilizados,
0s métodos de execucao e os critérios de desempenho que norteiam a construcao dos postos, servindo

como referéncia para fiscalizacdo, execugao e manutencao das estruturas.

Responsavel técnico - Arquiteto e urbanista JAINE PINTO DE CARVALHO
CAU/BA n° AB89.236-0 - (71) 9 8150-5220 - Secretaria de Servigos Publicos / PMC - BA / Cad 61.265
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2. Servicos preliminares

Antes do inicio da execucgdo da obra, serdo realizados o0s servigos preliminares necessarios para garantir

0 bom andamento dos trabalhos e a seguranga dos profissionais envolvidos. Estes servi¢os incluem:

e Transporte e descarga das pecas de madeira até o local da obra, com atencéo especial ao
acesso por areia, que exige logistica especifica e equipamentos adequados.

e Demarcacdo do terreno conforme projeto arquitetdnico, com definicdo dos pontos de fundacao
e alinhamento da estrutura.

e Preparacdo da area de trabalho, incluindo limpeza superficial, remocdo de residuos e
nivelamento inicial do solo.

e Montagem de canteiro provisorio, com area para armazenamento de materiais, ferramentas e
abrigo dos trabalhadores.

e Instalacdo de sinalizacdo de seguranca, delimitando a &rea de intervencéo e alertando banhistas
e transeuntes sobre a presenca de obra.

Essas etapas sdo fundamentais para garantir a eficiéncia da constru¢do, minimizar impactos ambientais

e assegurar a integridade dos materiais e da equipe técnica.
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3. Fundacgbes

O tipo de fundagdo a ser utilizado seré executado com manilhas de concreto pré-moldadas, de forma a
atender critérios técnicos que garantam estabilidade, durabilidade e protecdo da estrutura contra
umidade, corrosdo e movimentaces do solo arenoso. A execucdo Seguird 0 projeto arquitetbnico
fornecido, com definicdo dos pontos de apoio dos pilares principais.

A escavagdo sera realizada manualmente em solo arenoso até atingir a profundidade minima de 90 cm,
conforme especificado em projeto. As manilhas utilizadas serdo de concreto armado, com diametro

interno de 40 cm, altura de 60 cm e sem fundo, posicionadas verticalmente nos pontos escavados.

O preenchimento interno das manilhas sera feito com concreto magro (trago tipico 1:4:6), garantindo
estabilidade e isolamento da base dos pilares. Os pilares de madeira tratada de Eucalipto, classe de uso
4, serdo inseridos centralmente nas manilhas, com aplicacdo prévia de selador impermeabilizante e

verniz maritimo com protecado UV.

O topo da manilha devera permanecer nivelado com o solo ou ligeiramente acima, evitando acimulo de
agua ao redor. O reaterro das valas sera realizado manualmente, com compactacdo em camadas e

auxilio de compactador de solos de percussao.

A fundacdo serd inspecionada periodicamente para verificacdo de recalques, fissuras ou desgaste,
garantindo a seguranca da estrutura ao longo do tempo. Essa técnica atende aos principios de
sustentabilidade e economicidade, sendo compativel com normas técnicas brasileiras e boas préticas de

engenharia civil, especialmente em ambientes costeiros.
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Tabela 01 - Especificacdes técnicas para a construgdo das fundacdes dos postos tipo 01 e 02

[tem / Servigo Descrigdo Técnica Especificagdes Detalhadas Aplicacdo / Finalidade Norma / Referéncia
Manilhas de concreto Elemento de fundacao - Didmetro interno: 40 cm- Altura: 60 cm- Sem fundo- Resisténcia Contencdo e apoio dos pilares em ABNT NBR 8890
armado superficial minima: 20 MPa- Pré-moldadas so0lo arenoso

Abertura de valas para Boas préticas de

Escavacdo manual - Profundidade minima: 90 cm- Ferramentas manuais- Solo: arenoso  Alojamento das manilhas

fundacéo fundacéo
Preenchimento interno das - Trago tipico: 1:4:6 (cimento:areia:brita)- Fck < 10 MPa- Estabilizacdo da base e isolamento

Concreto magro cotip ( ) ¢ ABNT NBR 6118
manilhas Consisténcia plastica do pilar

- Madeira: Eucalipto tratado- Classe de uso 4- Diametro; 20 cm-

Pilares de madeira tratada Elemento estrutural vertical Sustenta¢do da estrutura principal  ABNT NBR 7190

Inser¢do central nas manilhas

- Base: acrilica ou epoxi- Aplicacdo: 1-2 demaos- Compativel com  Prevengdo de absorcéo capilar e

Selador impermeabilizante Protecdo da base dos pilares ABNT NBR 15575-1

madeira tratada apodrecimento

Verniz maritimo com Acabamento e protec¢éo da - Base: alquidica ou sintética- Aplicacdo: 3 demaos- Uso externo- . ” :
Durabilidade e estética dos pilares

prote¢do UV madeira Protecéo contra maresia e radiagao solar

Fechamento das valas ao redor - Solo local compactado em camadas- Compactacdo com soquete  Estabilidade da fundagéo e

Reaterro manual ABNT NBR 6484
das manilhas manual ou compactador de percusséo nivelamento do terreno

Compactador de Equipamento para compactacéo - Tipo: sapo vibratorio- Uso em camadas de 20-30 cm- Operacdo Reducdo de recalques e aumento  Boas préticas de

percussao do solo manual da estabilidade execucdo
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[tem / Servigo Descrigdo Técnica Especificagdes Detalhadas Aplicagdo / Finalidade Norma / Referéncia

Nivelamento do topo da - Alinhamento com o solo ou ligeiramente acima- Inclinagdo minima  Evita acimulo de &gua e

Acabamento da fundacdo ABNT NBR 15575-1
manilha para escoamento superficial infiltracbes
Inspecédo periddica da . . - Verificagdo de recalques, fissuras ou desgaste- Frequéncia: Garantia de seguranca estrutural ao Boas praticas de
pegaop Monitoramento da estabilidade ¢ d g q gurang P
fundacéo semestral ou apds eventos extremos longo do tempo manutengao

Fonte: elaborag&o propria.
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4, Estrutura utilizada

A estrutura principal sera composta por pilares com diametro de 20 cm e vigas com diametro de 15 cm,
ambas em madeira rolica de Eucalipto tratado, com comprimento variavel conforme o projeto
arquitetonico. Os elementos serdo fixados entre si com parafusos M16 em aco galvanizado, com
comprimento de 300 mm, rosca maquina, cabe¢a sextavada, acompanhados de arruelas em aco
galvanizado com diametro externo de 35 mm, espessura de 3 mm e furo de 18 mm. Esse sistema permite
a desmontagem e eventual substituicdo dos pilares, especialmente em estruturas moéveis instaladas

sobre areia.

As vigas horizontais em Eucalipto rolico, também com didmetro de 20 cm, conectardo os pilares e
sustentardo a plataforma e a cobertura. O sistema de encaixe sera executado por meio de entalhes tipo
“meia madeira”, fixados com parafusos galvanizados, garantindo estabilidade estrutural, precisdo no

alinhamento e facilidade de montagem.

Serdo utilizados 0s seguintes insumos:

- Parafuso M16 em aco galvanizado, comprimento de 300 mm, rosca maquina, cabeca sextavada
- Arruela em ago galvanizado, didmetro externo de 35 mm, espessura de 3 mm, furo de 18 mm

Parafusos e suportes metdlicos galvanizados serdo empregados em todas as conexdes entre 0S
elementos de madeira, além de travamentos cruzados para reforco da estabilidade lateral, especialmente
em areas com forte incidéncia de vento. A estrutura foi projetada para ser desmontavel, resistente a

maresia e de facil montagem diretamente sobre a areia, sem necessidade de fundagdes profundas.
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Tabela 02 - EspecificagBes técnicas para a construgéo da estrutura principal dos postos tipo 01 e 02

Item / Servigo Descrigdo Técnica Especificagdes Detalhadas

Aplicacdo / Finalidade

Norma / Referéncia

. . . - - Madeira: Eucalipto tratado- Didmetro: 20 cm- Comprimento: varidvel
Pilares em madeira rolica Elementos verticais da estrutura

conforme projeto- Tratamento: autoclave, classe de uso 4
Vigas horizontais em Conexdo entre pilares e apoio da - Madeira; Eucalipto tratado- Diametro: 15 a 20 cm- Comprimento:
madeira rolica plataforma/cobertura conforme modulacéo- Tratamento: autoclave, classe de uso 4

Sistema de encaixe tipo - Corte parcial em ambas as pegas- Ajuste manual ou com serra

Unido entre vigas e pilares

meia madeira elétrica- Fixacdo com parafusos galvanizados

Parafusos M6 emago _. . . - Didmetro: 16 mm- Comprimento: 300 mm- Rosca: méquina- Cabeca:
Fixacéo principal entre elementos

galvanizado sextavada

Arruelas metélicas Distribuicdo de carga e protecéo da - Didmetro externo: 35 mm- Espessura: 3 mm- Furo: 18 mm- Material:

galvanizadas madeira aco galvanizado

Porcas zincadas

Travamento de parafusos passantes - Didmetro: 1/2" (12,7 mm)- Material: aco zincado
sextavadas

Parafusos tipo maquina Fixa¢Oes secundérias e travamentos - Didmetro: 1/2"- Comprimento: 2" (50 mm)- Material: aco galvanizado-

sextavados cruzados Aplicacéo com porca e arruela
Suportes metdlicos Complemento de fixacdo em pontos - Material: aco galvanizado- Tipos: “L", “U” ou chapa perfurada-
galvanizados criticos Fixagdo com parafusos

Sustentacdo da estrutura

principal

Apoio estrutural e travamento

Estabilidade, alinhamento e
desmontabilidade

Unido entre vigas e pilares

Reforgo nas conexdes com

parafusos

Fixacdo segura em pegas
atravessadas

Reforco estrutural lateral

Reforgo em encontros e

travamentos

ABNT NBR 7190

ABNT NBR 7190

Boas praticas

construtivas

ABNT NBR 5580

ABNT NBR 6323

ABNT NBR 5580

ABNT NBR 5580

ABNT NBR 15575-1
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[tem / Servigo Descrigdo Técnica Especificagdes Detalhadas Aplicacdo / Finalidade Norma / Referéncia
_ . - Madeira ou metal- Dispostos em “X" ou diagonais- Fixados com Estabilidade lateral em &reas
Travamentos cruzados  Reforgo contra esforcos horizontais P g ABNT NBR 7190
parafusos e suportes com vento
: Base de apoio sem fundacdes - Apoio direto ou com sapatas superficiais- Nivelamento com calgos ou . L . Boas préticas
Montagem sobre areia Instalagéo temporéaria em praia
profundas cunhas- Estrutura desmontavel construtivas
. Protec@o contra maresia e - Classe de uso 4- Preservacdo com CCA ou alternativa compativel-  Durabilidade e resisténcia ABNT NBR 9480/
Tratamento da madeira
intempéries Umidade méxima: 18% ambiental NBR 15575-1

Fonte: elaboragéo propria.
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5. Plataforma de madeira.

A estrutura incluira uma area de observagdo e apoio para os profissionais guarda-vidas, composta por
uma plataforma elevada sustentada por estrutura de madeira tratada.

A plataforma sera composta por um deck formado por réguas de Eucalipto tratado, aparelhadas, com
secdo de 2,5 x 5,0 cm, espécie Saligna, Grandis ou similar, devidamente espacadas para permitir
dilatacdo e escoamento. Toda a borda da plataforma sera protegida por guarda-corpo em Eucalipto
tratado, fixado nas vigas por meio de suportes metélicos e acabamento com selador impermeabilizante

e verniz alquidico com protegéo UV.

A montagem do deck inicia-se com a preparacdo da estrutura de base, formada por pecas de Eucalipto
tratado, serradas, com se¢éo de 5,0 x 15 cm, espagadas entre si por 40 cm. A fixag&o das vigas entre si
e nas pecas da estrutura principal sera realizada com parafusos franceses M16 em ago galvanizado,
com comprimento de 150 mm e cabega abaulada. Para reforgar a fixagéo e distribuir melhor os esforgos,
serdo utilizadas arruelas quadradas em aco galvanizado, com dimenséo de 38 mm, espessura de 3 mm
e furo de 18 mm. Quando necessario, complementa-se a fixacdo com porcas zincadas sextavadas de
didmetro 1/2", especialmente em pontos onde o parafuso atravessa completamente a pega.

Para travamentos internos ou refor¢os entre elementos da estrutura, serdo utilizados parafusos tipo
maquina sextavados em aco galvanizado, com diametro de 1/2" e comprimento de 2", aplicados com

porcas e arruelas conforme necessidade.

Sobre essa estrutura, serdo instaladas as réguas do deck, fixadas diretamente sobre as vigas com
parafusos apropriados para madeira, galvanizados ou inoxidveis, com cabega abaulada ou escareada.
Sera respeitado o espacamento de dilatacdo minimo de 5 mm nas laterais e 10 mm nas extremidades,

conforme modulagéo do projeto.

Apbs a montagem, sera realizado o acabamento com aplicagdo de trés demdos de verniz alquidico
incolor, indicado para uso interno e externo, garantindo protecdo contra intempéries e valorizando 0
aspecto natural da madeira. Antes da aplicacdo, sera realizado lixamento da superficie para garantir
aderéncia e uniformidade. A reaplicacdo do verniz sera feita periodicamente conforme desgaste e
exposicéo solar.

9
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Tabela 03 - Especificacdes técnicas para a construgdo de plataforma em madeira
Descrigdo Técnica Especificacdes Detalhadas

, - Madeira: Eucalipto tratado- Espécie: Saligna, Grandis ou similar- Sec¢do: 2,5 x 8,5
Piso da plataforma

cm- Comprimento: = 1,20 m- Acabamento: aparelhada, bordas chanfradas- Umidade

Estrutura de suporte do deck - Madeira: Eucalipto tratado- Se¢&o: 5,0 x 15,0 cm- Espacamento: 40 cm entre eixos

Parafusos franceses M16 Fixag&o das vigas - Material: ago galvanizado- Diametro: M16- Comprimento: 150 mm- Cabeca abaulada

Arruelas quadradas

Porcas zincadas

sextavadas

Parafusos tipo maquina

sextavados

Parafusos para madeira

Selador

impermeabilizante

Distribui¢do de carga - Material: aco galvanizado- Dimens&o: 38 mm- Espessura: 3 mm- Furo: 18 mm
Travamento de conexdes - Didmetro: 1/2" (12,7 mm)- Material: aco zincado
FixacOes secundérias - Material: aco galvanizado- Diametro: 1/2"- Comprimento: 2" (50 mm)

. , - Material: aco galvanizado ou inoxidavel- Cabeca abaulada ou escareada-
Fixacdo das réguas do deck

Comprimento: conforme espessura da peca

Prote¢do nas areas de contato . P x
- Base: acrilica ou epdxi- Aplicacdo: 1-2 demédos
com 0 solo ou concreto

10

Aplicacdo / Finalidade Norma/
Referéncia
Areade observagdoe oy o B 7100

apoio

Apoio das réguas do deck ABNT NBR 7190

Unido entre vigas e

ABNT NBR 5580
estrutura principal
Protecdo da madeira e ABNT NBR 6323
reforgo da fixagéo
Complemento em ABNT NBR 5580
fixacOes passantes
Travamentos internos e

ABNT NBR 5580
reforgos
Fixacdo direta sobre ABNT NBR 7190

vigas

Vedacdo contra umidade ABNT NBR
ascendente 15575-1
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Descrigdo Técnica Especificacdes Detalhadas

Acabamento protetivo - Aplicacdo: 3 demaos- Uso interno e externo- Protecdo: UV, maresia, fungos

Preparacéo para acabamento - Lixa grana 80 a 120- Manual ou mecénico

Execucdo em obra - Furadeira, parafusadeira, serra, nivel- Equipe especializada

Conservagdo das pegas antes . x
¢ Peg - Local seco e ventilado- Prote¢éo contra sol e chuva

da instalacdo

Prevencdo de empenamento e . . L
¢ P - Lateral: minimo 5 mm- Extremidades: minimo 10 mm

fissuras

11

Aplicacdo / Finalidade
Protecdo e estética da
madeira

Aumenta aderéncia do

verniz

Montagem precisa e

segura

Evita empenamento e

perda de qualidade

Compensagdo de

variagdes térmicas

Fonte: elaboragéo propria.

Norma/
Referéncia

ABNT NBR
15575-1

Boas préticas

construtivas

Boas préticas

construtivas

Boas préticas
construtivas

ABNT NBR
15575-5
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6. Ambientes

O posto de salva-vidas contara com um ambiente funcional e compacto, destinado ao abrigo e operagédo

dos profissionais guarda-vidas. O espaco interno do tipo 01 serd composto por:
« Area de observacdo elevada com vista panoramica da praia.

« Compartimento com bancadas para armazenamento de equipamentos de salvamento, primeiros

socorros e materiais de uso diario.
« Area de descanso com banco ou assento integrado a estrutura.
« Ventilagdo natural garantida por aberturas laterais e esquadrias.
o lluminagdo natural por meio de janelas estrategicamente posicionadas.

O dimensionamento e layout dos ambientes seguem o projeto arquitetonico, priorizando ergonomia,
seguranca e funcionalidade. O espaco elevado do tipo 02, mais compacto, sera composto por apenas

um banco de apoio

12

Loteamento Espago Alfa - Jardim Limoeiro, Camagari - BA, 42802-590 - (71) 3622-7711 - sesp@camacari ba.gov.br




PREFEITURA

= & SECRETARIA
‘ : A N ", I\RI DE SERVIGCOS

CONECTADA
COM NOSSA GENTE

/. AcCessos e seguranca

O acesso a estrutura serd feito por escada frontal em madeira tratada, com degraus antiderrapantes e
guarda-corpo lateral conforme norma ABNT NBR 9077. O guarda-corpo sera continuo em toda a borda
da plataforma, com altura minima de 0,90 m e travessdes horizontais espacados conforme norma de

seguranca.
ltens de seguranca incluidos:
« Corrimdo em madeira tratada.
» Fixacdo reforcada com parafusos galvanizados e buchas plasticas.

A constru¢do do guarda-corpo do posto de salva-vidas sera executada sobre estrutura elevada em
madeira rolica tratada, utilizando pecas de eucalipto ou equivalente regional com didmetro entre 12 e 15
cm e altura de 0,92 m, devidamente encaixadas na estrutura principal do posto para garantir estabilidade
e resisténcia a acdo dos ventos e da maresia.

Sobre essa plataforma, sera realizada a montagem do guarda-corpo propriamente dito, utilizando pecas
de eucalipto tratado com diametro entre 7 e 10 cm, para 0s travessdes horizontais e montantes verticais.
As pecas serdo previamente cortadas e ajustadas em obra, com encaixes simples ou meia-esquadria, e
fixadas por meio de parafusos em aco galvanizado tipo maquina, sextavados, sem porca, com diametro
de 1/2" e comprimento de 2".

Para garantir a fixacdo segura e duravel das conexdes, serdo utilizadas porcas zincadas sextavadas de
didmetro 1/2", e arruelas quadradas em aco galvanizado, com dimens&o de 38 mm, espessura de 3 mm
e furo de 18 mm. A instalacéo sera feita com auxilio de furadeira e chave apropriada, garantindo firmeza,

alinhamento e resisténcia mecanica das unides.

ApGs a montagem, toda a estrutura de madeira sera protegida com aplicacéo de trés deméaos de verniz
alquidico incolor, proprio para uso interno e externo, visando aumentar a durabilidade da madeira frente

a exposi¢do solar, umidade e salinidade.

Para garantir a seguranca, estética e acabamento do guarda-corpo, devem ser incluidos os seguintes

servigos complementares:

e Lixamento da madeira antes da aplicacdo do verniz, para garantir melhor aderéncia e
acabamento superficial.

e Execucdo de cortes e encaixes em madeira, conforme detalhamento do projeto executivo.
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Tabela 04 - EspecificagBes técnicas para a construgdo das Escadas Frontais e Guarda-Corpos em madeira

Norma /

Item / Servigo Descrigdo Técnica Especificacdes Detalhadas Aplicacéo / Finalidade o
Referéncia

Escada frontal em madeira ~ Acesso a estrutura - Madeira: Eucalipto tratado em autoclave- Degraus com acabamento Acesso seguro a plataforma ABNT NER 9077

tratada elevada antiderrapante- Fixac&o com parafusos galvanizados elevada

. Seguranga contra - Superficie rugosa ou com frisos- Alternativa: fita antiderrapante ou Prevencdo de acidentes em
Degraus antiderrapantes . . . ABNT NBR 9050
escorregamento ranhuras na madeira ambientes Umidos
N - Altura minima: 0,90 m- Travessoes horizontais espacados conforme Seguranca perimetral da
Guarda-corpo lateral Protecdo contra quedas _ ABNT NBR 9077
norma- Madeira tratada plataforma
o . i - Sec¢do circular ou oval- Altura: entre 0,85 m e 0,92 m- Madeira: Eucalipto . o
Corrimao em madeira tratada Apoio manual na escada i Apoio e seguranga para usuarios ABNT NBR 9050
ratado
Estrutura elevada em - Madeira: Eucalipto ou equivalente regional- Didmetro: 12 a 15 cm- Altura:  Sustenta¢&o do guarda-corpo e
. . Base do guarda-corpo o ABNT NBR 7190

madeira rolica 0,92 m- Tratamento: autoclave resisténcia ao vento

TravessOes e montantes Componentes do guarda- - Madeira: Eucalipto tratado- Diametro: 7 a 10 cm- Encaixes: simples ou Reforco estrutural e fechamento NTNERETT

verticais corpo meia-esquadria lateral

Parafusos tipo maquina Fixacdo das pecas de - Material: aco galvanizado- Didmetro: 1/2" (12,7 mm)- Comprimento: 2" (50 Unido firme entre pecas
ABNT NBR 5580

sextavados

madeira

mm)- Sem porca

14
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Norma /

Item / Servigo Descrigdo Técnica Especificacdes Detalhadas Aplicacéo / Finalidade .
Referéncia

] L . . . Travamento de conexdes
Porcas zincadas sextavadas Complemento de fixagdo - Didmetro: 1/2"- Material: aco zincado o ABNT NBR 5580
metélicas
Arruelas quadradas em ago  Distribuicdo de carga na ) Protecdo da madeira e reforco da
. . - Dimens&o: 38 mm- Espessura: 3 mm- Furo: 18 mm ~ ABNT NBR 6323
galvanizado fixagdo unido

Execucdo precisa e seguradas  Boas praticas

Ferramentas de instalagdo ~ Montagem em obra - Furadeira elétrica- Chave de boca ou catraca- Lixadeira orbital y _
conexdes construtivas
) . Preparagdo para ) . Aumenta aderéncia do vernize  Boas préticas

Lixamento da madeira - Lixa grana 80 a 120- Manual ou mecénico o .

acabamento uniformidade construtivas
_ . Protecéo e acabamento da - Aplicagdo: 3 demdos- Uso interno e externo- Prote¢éo: UV, umidade, Durabilidade e estética da ABNT NBR 15575-

Verniz alquidico incolor ) .
madeira salinidade estrutura 1

Cortes e encaixes em . - Tipos: simples, meia-esquadria, chanfrado- Ferramentas: serra circular, ~ Montagem precisa e estética do . .

. Ajuste das pecasemobra = Projeto executivo
madeira tico-tico guarda-corpo

Fonte: elaboracao propria.
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8. Acabamento

O acabamento da estrutura sera executado com foco na durabilidade, resisténcia a maresia e
radiacdo solar, além de valorizar a estética natural dos materiais utilizados. Serdo empregados

insumos e técnicas compativeis com ambientes litoraneos, conforme descrito a seguir:
TRATAMENTO DAS SUPERFICIES DE MADEIRA:

Todas as pecas de madeira expostas ou protegidas (ripas, barrotes, vigas, pilares e forros)
receberdo trés demdos de verniz alquidico incolor. O verniz sera aplicado com trincha ou rolo,
respeitando o tempo de secagem entre demdos, garantindo protecdo contra radiacdo UV,

umidade, fungos e desgaste natural.
PREPARACAO DAS SUPERFICIES:

Antes da aplicacdo do verniz, sera realizado lixamento manual ou mecéanico das pecgas de
madeira, com lixa grana 80 a 120, para remocdo de impurezas, abertura dos poros e melhor
aderéncia do acabamento.

IMPERMEABILIZACAO DAS BASES DE FUNDACAO:

As bases de pilares e demais elementos em contato com o solo receberdo pintura impermeavel
betuminosa, aplicada em duas demaos cruzadas, com trincha ou broxa, garantindo protecao
contra umidade ascendente e salinidade do solo.

SELAGEM DE CONTATO COM O SOLO OU CONCRETO:

Nas areas de transicdo entre madeira e elementos cimenticios (como fundages ou bases de
apoio), sera aplicado selador acrilico ou epdxi para evitar infiltracbes e delaminagdo por

capilaridade.
VEDACAO DE ESQUADRIAS E FIXACOES:

todos os pontos de fixacdo de telhas, esquadrias, juntas de dilatacdo e encontros entre materiais
distintos serdo vedados com selante neutro a base de silicone, resistente a intempéries e

maresia, garantindo estanqueidade e durabilidade do sistema.

Todos os produtos utilizados deverdo ser compativeis com ambientes externos e litoraneos, com
comprovacao de desempenho
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Tabela 04 - Especificacdes técnicas consolidadas para o acabamento do Posto de Salva-Vidas tipo 01

o e e N /
[tem / Insumo Descrigdo Técnica Especificacdes Detalhadas Aplicacdo / Finalidade orma
Referéncia
. f Acabamento protetivo para - Base: resina alquidica- Cor: incolor- Aplicagdo: 3 Protecéo contra radia¢do UV,
Verniz alquidico incolor P P q pllca ¢ ¢ ABNT NBR 15575-1
madeira demé&os- Secagem: 6-12 h entre demaos umidade, fungos e desgaste
. Al Preparacdo da superficie de - Lixa grana 80 a 120- Ferramenta: manual ou Aumenta aderéncia do verniz e i .
Lixamento manual ou mecénico Boas praticas construtivas
madeira lixadeira orbital uniformidade do acabamento
Pintura impermeavel Impermeabilizacd - Base: emulséo asfaltica- Aplicacédo: 2 dema Protecdo contra umi
tura impermeéve permeabilizacdo das bases ase: emulsdo asféltica- Aplicacdo: 2 deméos ote¢do contra umidade ABNT NBR 9574
betuminosa de fundagéo cruzadas- Ferramenta: trincha ou broxa ascendente e salinidade do solo

Vedacdo nas areas de contato - Base: acrilica ou epoxi- Aplicagdo: 1 a 2 demdos-  Evita infiltragBes e delaminacéo

Selador acrilico ou epoxi ABNT NBR 15575-1

com o solo ou concreto Ferramenta: pincel ou rolo por capilaridade
. Vedagdo de juntas e pontos - Base: silicone neutro- Cor: translicido ou branco-  Estanqueidade em esquadrias,

Selante neutro de silicone ¢ : P d a ABNT NBR 15575-5

de fixacdo Resisténcia: UV, maresia e variages térmicas telhas e transicfes de materiais
. - Vedacdo e acabamento de - Material: aluminio ou madeira tratada- Vedacéo: Prote¢&o contra infiltracdes e

Esquadrias (quando aplicavel) ¢ ¢ ¢ ¢ ABNT NBR 10821

aberturas selante neutro e rejunte flexivel acabamento estético
. . ) Acabamento em juntas de - Base: cimento modificado ou polimero- Cor: Complementa vedacdo e

Rejunte flexivel (opcional) : P P ¢ ABNT NBR 14992

esquadrias ou pisos compativel com acabamento- Aplicacdo: espatula  acabamento estético
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0. Cobertura

A cobertura do posto de salva-vidas sera executada com telhas trapezoidais em aluminio, com altura de
38 mm e espessura de 0,50 mm, dispostas em duas aguas com inclinacdo de 10%, conforme

especificacbes do projeto arquitetdnico.

A fixacdo das telhas sera realizada por meio de hastes retas galvanizadas com rosca de 1/4" e
comprimento de 30 cm, acompanhadas de porcas e arruelas de vedagdo. Essa solugdo garante
travamento seguro na estrutura de madeira e estanqueidade nos pontos de perfuragdo. Para reforcar a
vedacdo contra infiltracBes, sera aplicado selante neutro nos pontos de fixa¢do, assegurando
durabilidade, resisténcia a maresia e conforto térmico e acUstico — caracteristicas essenciais para

instalagBes permanentes ou tempordrias em areas litoraneas.

A extensdo das hastes galvanizadas é compativel com a estrutura de madeira especificada, composta
por ripas de 2,50 cm e barrotes de 5,00 cm, totalizando 7,5 cm de espessura a ser atravessada. A haste
de 30 cm permite folga suficiente para acomodar a telha, a arruela de vedacgéo e a porca, além de facilitar
ajustes e manutencdes futuras. Essa dimensdo também contribui para maior seguranca estrutural em

regides sujeitas a ventos fortes e maresia.

A estrutura de madeira que sustenta a cobertura serd composta por ripas de Eucalipto tratado, serradas,
com secdo de 2,50 x 5,00 cm, da espécie Saligna, Grandis ou similar, espacadas a cada 40 cm entre
eixos. Essas ripas seréo fixadas diretamente sobre os barrotes com parafusos para madeira ou pregos
galvanizados, garantindo estabilidade e resisténcia a carga das telhas. Os barrotes, por sua vez, serdo
confeccionados em Eucalipto tratado, serrado, com secéo de 5,00 x 5,00 cm, da mesma espécie, e
espacamento de 41 cm entre eixos. A fixagdo dos barrotes nas vigas laterais sera feita com parafusos
passantes com porcas e arruelas, podendo ser complementada com suportes metalicos tipo “L” ou “U”

para reforco estrutural.

Entre os barrotes serdo instaladas placas de Poliestireno Expandido (EPS), tipo 2F, com espessura de
50 mm e dimensdes de 1000 mm x 500 mm, destinadas ao isolamento termoacustico. A fixacao dessas
placas serd realizada por meio de adesivo de poliuretano de alta aderéncia aplicado diretamente sobre
0s barrotes, ou por fixacdo mecénica com parafusos e arruelas plasticas de retencéo, conforme
necessidade técnica de cada ponto. O sistema sera complementado com selante neutro nas bordas e

perfuragdes, garantindo vedacéo, estabilidade e resisténcia & maresia.

Para acabamento e reforco do conforto térmico, as placas e barrotes serdo forrados com ripas de

Eucalipto tratado, serradas, com secéo de 1,50 x 5,00 cm, da espécie Saligna, Grandis ou similar. Essas
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ripas serdo fixadas diretamente nos barrotes com pregos galvanizados ou parafusos autorroscantes, com

espacamento regular e alinhamento paralelo, ocultando as estruturas internas da cobertura.

Essa trama de madeira sera apoiada lateralmente por duas vigas de Eucalipto tratado, serradas, com
secdo retangular de 5,00 x 15,00 cm, sustentadas por méos francesas da mesma especificacéo e pelos
pilares da estrutura principal. Além disso, a cumeeira da cobertura sera apoiada por uma viga rolica de
Eucalipto tratado ou madeira equivalente da regido, com didmetro de 20 cm e comprimento de 3,00 m,
fixada por meio de vergalhGes de aco atravessando a peca e ancorados nas vigas laterais ou pilares. O
travamento sera feito com porcas e arruelas, garantindo estabilidade e distribuicdo adequada das cargas
da cobertura.

Todas as pecas de madeira utilizadas na cobertura receberéo tratamento com verniz alquidico incolor,
aplicado em trés demaos, adequado para uso interno e externo. Esse acabamento garante protecdo

contra radiacao solar, umidade e desgaste natural, além de valorizar a estética da madeira.
Este sistema de cobertura estd em conformidade com as seguintes normas técnicas da ABNT:
- ABNT NBR 7190 - Projeto de estruturas de madeira.

- ABNT NBR 15575-5 — Desempenho de sistemas de cobertura para edificagdes habitacionais.

- ABNT NBR 13858-1 — Telhas metélicas - requisitos para instalacdo e seguranga.
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Tabela 05 - Especificacdes técnicas consolidadas para a cobertura do Posto de Salva-Vidas tipo 01 e 02

Descrigdo Técnica

Especifica¢bes Detalhadas

Norma Técnica / Fonte

Telha trapezoidal em aluminio

Inclinagdo da cobertura

Haste galvanizada reta

Selante neutro

Ripas estruturais

Barrotes

Parafusos para madeira

Pregos galvanizados

Cobertura metalica principal

Declividade minima para escoamento

Fixacdo das telhas na estrutura

Vedacao complementar nas perfuracées

Apoio direto das telhas

Apoio das ripas e das placas de EPS

Fixacdo de ripas e barrotes

Fixacdo alternativa para ripas

- Perfil trapezoidal- Altura da onda: 38 mm- Espessura; 0,50 mm- Largura
atil: 990 mm- Aluminio liga 3003 H14

- 10% (adequada para telhas metdlicas)
- Material: ago galvanizado a fogo- Rosca: 1/4" UNC- Comprimento: 300
mm- Acompanha porca e arruela de vedagdo metalica ou EPDM

- Base: silicone neutro- Resisténcia: UV, maresia e varia¢des térmicas-

Aplicag&o: pontos de fixagdo e bordas do EPS

- Madeira: Eucalipto tratado em autoclave- Secéo: 2,50 x 5,00 cm-

Espécie: Saligna, Grandis ou similar- Espacamento: 40 cm entre eixos

- Madeira: Eucalipto tratado- Se¢&o: 5,00 x 5,00 cm- Espagamento: 41 cm

entre eixos- Fixagao: parafusos passantes com porcas e arruelas ou

- Tipo: cabeca chata ou escareada- Comprimento: 2" a 4", conforme a

peca- Material: aco zincado ou galvanizado

- Tipo: prego comum galvanizado a fogo- Diametro: 14 BWG (= 2,1 mm) -

Comprimento: 2" a 3" (50 a 75 mm) - Cabeca chata, haste lisa
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[tem Descrigdo Técnica Especificagbes Detalhadas Norma Técnica / Fonte
. - Tipo: EPS 2F (retardante a chama) - Densidade: ~15 kg/m3- Espessura:  ABNT NBR 11752 / NBR
Placas de EPS (Isopor) Isolamento termoacustico P ( ) g P
50 mm- Dimensoes: 1000 x 500 mm 15575-5
: - - Base: poliuretano monocomponente- Alta aderéncia em madeira e EPS-  Fabricantes como Soudal,
Adesivo PU Fixa¢8o das placas de EPS POl P I I ! .
Aplicagdo com pistola ou manual Tekbond
. . N . - Material: polipropileno ou nylon- Diametro: 30-50 mm- Compativel com
Arruelas plasticas de retencdo Fixacdo mecanica do EPS pollprop y P ABNT NBR 15575-5
parafuso autorroscante
. D - Madeira: Eucalipto tratado- Se¢&o: 1,50 x 5,00 cm- Fixag&o: pregos
Ripas de forro Acabamento inferior da cobertura P ¢ 60: preg ABNT NBR 7190
galvanizados ou parafusos autorroscantes
, : . - Madeira: Eucalipto tratado- Se¢&o: 5,00 x 15,00 cm- Fixag&o: parafusos
Vigas laterais Apoio da trama de cobertura ra. EUcalp ¢ X Xagao. paraly ABNT NBR 7190
passantes e maos francesas
, . . . - Madeira rolica tratada- Diametro: 20 cm- Comprimento: 3,00 m- Fixacao:
Viga central (cumeeira) Apoio da cumeeira da cobertura ¢ P ¢ ABNT NBR 7190
vergalhdes de aco com porcas e arruelas
o . - Didmetro: %2" ou %"- Material: aco CA-50 ou CA-60 galvanizado-
Vergalh@es de ago Fixacdo da viga central ’ ’ ¢ g ABNT NBR 7480

Verniz alquidico incolor

Protecéo da madeira

Travamento com porcas e arruelas

- Base: resina alquidica- Aplicacéo: 3 demé&os- Prote¢do: UV, umidade,

fungos e desgaste natural
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10.  Manutencéo Preventiva e Corretiva Anual

A manutencdo anual dos Postos de Salva-Vidas Tipo 01 e Tipo 02 é parte essencial do ciclo de vida da
estrutura, garantindo seguranca, durabilidade e desempenho adequado em ambiente litoraneo. Devido
as condicOes severas de maresia, radiagdo solar intensa, ventos fortes e abrasdo por areia, todos 0s
elementos construtivos estdo sujeitos a desgaste acelerado, exigindo inspecdes periodicas e

intervengdes preventivas.

As atividades de manutencéo descritas a seguir foram definidas com base nas recomendacdes técnicas
do projeto, nas caracteristicas dos materiais empregados e nas boas praticas de engenharia aplicaveis

a estruturas de madeira em areas costeiras.
11.1  Manutenc&o da Estrutura de Madeira

A madeira tratada utilizada nos pilares, vigas, plataforma, guarda-corpo e escada requerem cuidados

especificos para garantir sua durabilidade:

o Reaplicacdo anual de verniz alquidico incolor, em trés demaos, apds lixamento superficial
para remocdo de residuos, microfissuras e desgaste natural.

o Substituicdo pontual de pecas deterioradas, incluindo réguas do deck, ripas, barrotes,
travessdes e montantes, sempre que identificados sinais de apodrecimento, empenamento ou
ataque bioldgico.

o Reaperto e revisdo das conexdes estruturais, com verificagdo de parafusos, arruelas e
porcas, garantindo estabilidade e rigidez da estrutura.

o Inspecdo visual semestral para identificacdo de fissuras, deslocamentos, empenamentos ou
pontos de infiltrag&o.

11.2  Manutencao da Cobertura
A cobertura metalica termoacUstica deve ser inspecionada e mantida anualmente, considerando:
o Substituicdo de telhas metélicas danificadas por corroséo, impacto ou deformagéo.

e Reposicdo de placas de EPS termoacustico quando houver perda de desempenho ou

deterioracao.

e Reaplicagcdo de selante de poliuretano (PU) nas juntas e pontos de fixagdo, garantindo

estanqueidade.

o Substituicdo de parafusos e arruelas inoxidaveis que apresentem desgaste, corrosao ou

folgas.
22
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e Limpeza da superficie da cobertura, removendo areia, sal e detritos que aceleram a corrosao.

11.3  Manutencéo das Fundagdes

As fundacbes superficiais em manilhas de concreto exigem inspecao periodica devido a movimentacao

natural do solo arenoso:

« Verificacao de recalques, erosdes e deslocamentos, especialmente apds periodos de chuva

intensa ou maré alta.
« Reaterro manual em pontos onde houver perda de material ou exposicao da base.

« Reaplicacdo de selador impermeabilizante na regido de contato entre madeira e concreto,

prevenindo absor¢do capilar e apodrecimento.

e Inspecdo semestral para monitoramento da estabilidade geral.

11.4  Manutencdo das Ferragens e Fixacoes

As ferragens inoxidaveis e galvanizadas utilizadas nas conexdes estruturais devem ser revisadas

anualmente:

e Substituicdo de parafusos, porcas e arruelas que apresentem sinais de corrosdo, desgaste

ou folga.
o Reaperto geral das conexdes, garantindo estabilidade e seguranca da estrutura.

o Limpeza das pegas metélicas para remocéo de sal e areia, reduzindo o risco de corroséo.

11.5  Limpeza Técnica e Inspecdo Geral
Além das intervencdes especificas, recomenda-se:

« Limpezatécnica anual de toda a estrutura, incluindo remocéo de fungos, algas, areia e residuos

acumulados.

e Inspecdo geral anual, realizada por profissional habilitado, com emisséo de relatorio técnico

contendo recomendacdes de reparo, substituicdo ou reforco.

« Registro das manutencdes realizadas, compondo histérico de conservacdo do equipamento

publico.
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11. Referencias

NBR 7190 - Projeto de estruturas de madeira.

NBR 6118 - Projeto de estruturas de concreto.

NBR 9077 - Saidas de emergéncia em edificacdes.

Projeto arquitetdnico fornecido pela Prefeitura Municipal de Camacari.

Boas praticas de engenharia civil para ambientes litoraneos.
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12.  Anexo | — Posto tipo 01 - Projeto Arquitetonico
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13.

Anexo Il - Posto tipo 02 - Projeto Arquitetdnico
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